
Kontaktpersoner  

Formand 

Tom Jensen / Mobil 29 67 87 46 

Besøgstjenesten 

Anita Enkebøll / Mobil 28 52 65 99 

Telefonstjernerne 

Kirsten Hamann / 39 65 38 24 

Mobil 53 48 01 24 

Idé-datastue 

Bent Enkebøll / Data / Mobil 60 81 09 45 

Niels Hansen / Video / Mobil 29 44 07 25 

Idé-værksted 
Gert Ibsen / Mobil 20 86 38 16 

Idé-huset 
Jørgen Thiesen / Kasserer / Mobil 60 89 94 51 

 
Idé-huset 

Stolpehøj 150, 2820 Gentofte, tlf. 39 40 05 60 

E-mail: kontor@idehuset-vangede.dk 

Hjemmeside: www.idehuset-vangede.dk 

CVR nr: 41 27 56 26 

 

  

Idé-huset har følgende aktiviteter: 

 

Besøgstjenesten 

Telefonstjernerne 

Idé-data 

Idé-værksted 

 

Idé-huset er tilknyttet 

Nymosehave ̣∙ Vangede Kirke ∙ Frivilligcenter Gentofte ∙ Vangede Avis 
Vangedes Venner 



Telefonstjernerne 
Få et tryghedsopkald: Vi tilbyder at ringe til dig mandag-fredag mellem  
kl. 9.-10. Hvis vi ikke opnår forbindelse med dig, kontakter vi din familie eller 
hjemmeplejen - alt efter aftale. Det er gratis at modtage et tryghedsopkald.  

Bliv Telefonstjerne: Du ringer en dag om ugen mellem kl. 9.-10. Opkaldene 
sker fra Idé-huset og du kontakter 6-7 personer, for at høre om alt er i orden.  
Telefonstjernerne mødes 2 gange om året til en hyggelig eftermiddag. 

Kontakt: Kirsten Hamann på 39 65 38 24 / mobil 53 48 01 24 

Besøgstjenesten 
Få en besøgsven: Vi tilbyder dig hjemmebesøg. At få læst aviser. At gå en 
tur. Følgeskab til læge, apotek, rådhus eller andre steder. 

Bliv besøgsven: Kom med i kredsen af Idé-husets besøgsvenner, som  
har tid og overskud til at hjælpe en ældre medborger.  
Besøgsvennerne mødes én eftermiddag hver måned. 

Kontakt: Anita Enkebøll på mobil 28 52 65 99 

Idé-værksted 
Tirsd., onsd. og torsd kl. 10 - 14. 

I kælderen på Nymosehave (overfor Ide-huset) har vi et træ-værksted  
med værktøj og maskiner, til både reparationer og nye arbejder. Masser af 
værksteds hygge. Ring og aftal et besøg eller kom bare forbi. 

Kontakt: Gert Ibsen på mobil 20 86 38 16 

Idé-datastue 

Åbent alle hverdage fra kl. 10 - 14. 

Overspil 8 og 16 mm smalfilm til DVD og USB stick. Scan dias og fotos ind på 
PC. Rediger video- og billeder. Lav dias-shows. Læg musik og tale ind på  
videos/dias-shows. Adgang til internet. Skriv mails, breve, kontakt kommunen. 
Brug NemID og MitID. Lave budget m.m. Der vil altid være en, der kan hjælpe. 

Kontakt: Niels Hansen på mobil 29 44 07 25 


